Eistraining & Match Saison 2018/19

Eistraining genehmigt

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

07:45

Match 08.00 - 10.00

08:00

Bam

Mosi Pic

09:00

Mini

(Reserve) | (Reserve)

09:45

Novizen

10:00

(Reserve)

10:15

Match 08.00 - 10.00

Bam

Mosi Pic
Mini

Novizen

10:30

10:45

10.35-11.45

11:00

11:15

Pic Bam

11:30

abw. abw.

11:45

j.2.W. i 2. W.

12:00

Match (12.15 - 14.15)

12:15

12.15 - 14.15

12:30

Mosi

12:45

Mini

13:00

Novizen

13:15

13:30

13:45

14:00

Match (12.00 - 14.00)

Mosi Pic Bam
Mini

Novizen

16:00

16:15

16:30

16:45

17:00

17.00 - 18.00

17:15

17:30

17:45

Bam Pic

18:00

18:00-18:10 Eisreinigung

17.00-18.00

18:00-18:10 Eisreinigung

17.00 - 18.00

17.00 - 18.00

Goalie-
training
alle Stufen

18:00-18:10 Eisreinigung

18:15
18:30
18:45
19:00
19:15

18.10-19.10

18.10-19.10

19.10-19.20 Eisreinigung

19.10-19.20 Eisreinigung

18.10-19.10

19.10-19.20 Eisreinigung

17:00-19:15 Pic Bam

0 18:00-18:10 Eisreinigung

17.00-18.00

18:00-18:10 Eisreinigung

17:15-19:30 17.15-19.45

18.10-19.10

18.10-19.10

19.10-19.20 Eisreinigung

19.10-19.20 Eisreinigung

19:30
19:45
20:00

20:15
20:30

19.20- 20.30

20.30-20.40 Eisr.

19.20 - 20.30

20.30-20.40 Eisr.

20.00-22.30

20:45
21:00
21:15
21:30
21:45
22:00

20.40 -21.50

21.50-22.00 Eisr.

20.40 -21.50

21.50-22.00 Eisr.

22:15
22:30
22:45
23:00
23:15

Legende:

22.00-23.10

Montag

22.00-23.10

Dienstag

19.20 - 20.30

19.20 - 20.30

20.30-20.40 Eisr.

20.00-22.30
20.40 -21.50

21.50-22.00 Eisr.

22.00-23.10

20.30-20.40 Eisr.

19.20 - 20.30

20.30-20.40 Eisr.

20.40 -21.50

21.50-22.00 Eisr.

20.40 -21.50

21.50-22.00 Eisr.

22.00-23.10

Mittwoch

Donnerstag

22.00-23.10

20.00-22.30

20.00 - 22.30 20.00-22.30

17:15-19:30 17.15-19.45

20.00 - 22.30 20.00-22.30

Freitag

Samstag

Sonntag

PS = Powerskating und Specialtraining (Stickhandling, Shooting, Skating etc.)
Goalietraining: alle Stufen gemeinsam?
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